
 

小学校受験 対策 定期教室 藤田塾 

年長(月３) 第 15 回 授業内容 

 

つりあい・身体表現 

 

１．つりあい 

 

 ○行動観察課題 

  ・シーソーを使った「重さ比べ」に取り組みます。 

   グループごとに、「２番目に重いもの」を見つけるための作戦を考えて、取り組みま

す。 

 

 ○ペーパー学習 

  ・重さが同じ＝「つりあう」というルールと概念を理解します。 

  ・１個と○個でつりあう、と考えれば、「１対多対応」と同じ考え方で解けます。 

 

２．身体表現 

 

 ○ひまわりの一生 

  「春のある日、土の中にひまわりの種がまかれました。ひまわりの種は、土の中で、生

まれるのを待っています。」 

  「そして、ひまわりの種は、土の中から顔を出しました。」 

  「晴れの日も、雨の日も、ひまわりは、空に向かってどんどん伸びていきます。」 

  「そして、夏の朝、ひまわりは大きな花を「パッ」と咲かせました。太陽の光を浴びて、

ひまわりはニコニコと笑っています。」 

  「そして、夏が終わり、秋が来ました。ひまわりは、雨に打たれ、風に吹かれて、その

身体を土に横たえました。そして、ひまわりは、次の夏を楽しみにしながら、すやす

やと眠りました。」 

  ・講師が示した「お手本」を真似て、全身を使って表現をします。 

  ・複数名に分かれて「発表」の時間も設けます。 

 

 



 

藤田塾 年長クラス(月３)第 15 回授業用ペーパー 設問 
 

①今日はキツネくんのお母さんの誕生日です。お母さんのために、いつもはお母さんと行くお花屋さんへキツネくん１匹

でお使いに行くことになりました。お父さんが、「ヒマワリ２本とユリ１本を買ってきてね」と手提げバッグを持たせて

くれました。キツネくんはひし形の模様の帽子をかぶって張り切ってお家を出ました。いつものお花屋さんへ行こうと

思ったキツネくんは、バス停でいつもの赤いバスを待ちました。バス停にはトラくんがいました。トラくんは、ネコさ

んのお家に遊びに行くところです。「キツネくん、バスがきたよ」と教えてくれましたが、青いバスだったので乗りませ

んでした。しばらくすると赤いバスが来たので、キツネくんとトラくんは一緒にバスに乗りました。バスの中は混んで

いましたが、席が１つだけ空いていました。「ジャンケンしよう」と言ってジャンケンをし、キツネくんはパー、トラく

んはチョキを出したので、トラくんが座ることになりました。すると近くに座っていたウサギのおじいさんが、「バスの

中では静かな方が良いですよ」と言ったので、２匹は「ごめんなさい」と謝りました。次のバス停でトラくんは「バイ

バイ」と言って降りていきました。空いた席にキツネくんが座っていると、そこへリスのおばあさんが乗ってきました。

キツネくんはお母さんとのお約束を思い出して、「どうぞ、この席に座ってください」と席を譲りました。次のバス停で

パンダさんが乗ってきました。「おーい、パンダさん！」と声をかけようとしましたが、さっきおじいさんに言われたこ

とを思い出して、手を振って小さな声で挨拶をしました。お花屋さんのあるバス停に着きバスを降りたキツネくんは、

頼まれた花を忘れないように、「ヒマワリ２本、ユリ１本」と歌いながら花屋さんに向かって歩いていきました。でも途

中で「ユリ２本、ヒマワリ１本」といつの間にか反対になってしまいました。そして、反対になった数のまま、お花を

買って帰りました。お母さんは、キツネくんが買ってきたお花を見て、「ありがとう。素敵な誕生日になったわ」と言い

ました。 

・バスの中は静かな方がいいと教えてくれたのは誰でしたか。赤のクーピーで○をつけてください。(10秒) 

・キツネくんが買ったユリの数だけ青のクーピーで●を囲んでください。(10秒) 

・バスの中で１つだけ空いていた席に初めに座ったのは誰でしたか。赤のクーピーで○をつけてください。(10秒) 

・キツネくんの帽子の模様に青のクーピーで○をつけてください。(10秒) 

 

②上の太い線のお部屋を見てください。○１個は、▲２個とつりあいます。では、下のお部屋のように載せると、右側と

左側どちらが下になるでしょうか。下になる方に、赤のクーピーで○をつけてください。(40秒) 

 

③上の太い線のお部屋を見てください。□１個は、●３個とつりあいます。では、下のお部屋のように載せると、右側と

左側どちらが下になるでしょうか。下になる方に、赤のクーピーで○をつけてください。(40秒) 

 

④上の太い線のお部屋を見てください。○２個は、●４個とつりあっています。では、下の２つのお部屋も○と●でつり

あわせるには、反対側に●をいくつ載せれば良いでしょうか。○の反対側に●を、つりあう数だけ鉛筆で書いてくださ

い。(40秒) 

 

⑤上の太い線のお部屋を見てください。△１個は、□３個とつりあっています。では、下の２つのお部屋も右と左でつり

あわせるには、右側に□をいくつ載せれば良いでしょうか。その数だけシーソーの右側に鉛筆で□を書いてください。

(40秒) 

 

⑥上の太い線のお部屋を見てください。●２個は、◎４個とつりあっています。では、下の２つのお部屋も●と◎でつり

あわせるには、反対側に●をいくつ載せれば良いでしょうか。◎の反対側に●を、つりあう数だけ鉛筆で書いてくださ

い。(40秒) 

 

⑦上の太い線のお部屋を見てください。△１個は、▲３個とつりあっています。では、下の２つのお部屋も右と左でつり

あわせるには、左側に△をいくつ載せれば良いでしょうか。その数だけシーソーの左側に鉛筆で△を書いてください。

(40秒) 

 

⑧上の太い線のお部屋を見てください。□１個は、○２個とつりあいます。また□１個は、●３個とつりあいます。では、

下のお部屋のように載せると、右側と左側どちらが下になるでしょうか。下になる方に、赤のクーピーで○をつけてく

ださい。(40秒) 


